
Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola zdravotnická, 
Nymburk 

Obor: Sociální činnost 

Maturitní okruhy - Sociální politika a služby 

 Sociální politika 

 Zdravotní politika státu 

 Vzdělávací politika 

 Rodinná politika 

 Bytová politika státu 

 Politika zaměstnanosti 

 Chudoba jako sociální jev 

 Sociální služby 

 Sociální pracovník 

 Sociální práce v péči o děti a mládež, náhradní rodinná péče, péče ústavní 

 Sociální práce u rizikové a neúplné rodiny 

 Sociální práce v péči o rizikovou mládež 

 Sociální práce v péči o seniora 

 Sociální práce v hospicové péči 

 Sociální práce v péči o uživatele drog 

 Sociální práce v péči o nezaměstnané 

 Sociální práce v péči o lidi bez přístřeší 

 Sociální práce v péči o uprchlíky 

 Sociální práce v péči o osoby, poskytující sexuální služby 

 Sociální práce v péči o osoby s tělesným postižením 

 Sociální práce v péči o osoby se smyslovým postižením 

 Sociální práce v péči o osoby s mentálním postižením 

 Sociální práce v péči o osoby s duševním onemocněním 

 Charitativní a dobrovolnická činnost 

 Probační a mediační služba 



Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola zdravotnická, 
Nymburk 

Obor: Sociální činnost 

Maturitní okruhy - Základy společenských věd 

 Společenské vědy 

 Příroda, kultura, společnost 

 Vývoj a rozvoj člověka, etapy lidského života, mezilidské vztahy 

 Kultura 

 Náboženství, náboženské sekty 

 Sociálně patologické jevy ve společnosti 

 Multikulturní společnost 

 Sociální struktura společnosti 

 Sociální skupina 

 Rodina jako základní společenská skupina 

 Masmedia a jejich vliv na společnost 

 Stát 

 Demokracie a lidská práva 

 Politický systém ČR – ústava, prezident, parlament, struktura veřejné správy 

 Obec- základní vymezení, orgány obce, regionalistka 

 Politická strany a ideologie 

 Volby 

 Právo – úvod 

 Vybraná právní odvětví a jejich obsah -pracovní právo, trestní právo, rodinné právo 

 Majetek -vlastnické vztahy 

 Mezinárodní politika 

 Globální problémy v současném světě 

 Mezinárodní organizace a ČR 

 Filozofie její význam pro společnost 

 Etika a její význam pro společnost 



Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola zdravotnická, 
Nymburk 

Obor: Sociální činnost 

Maturitní okruhy - Psychologie a komunikace 

 Psychologie jako vědní obor 

 Metody psychologie  

 Aktivace organismu, psychické stavy, emoce 

 Psychologické procesy- čití, vnímání, představy a fantazie 

 Psychické procesy- paměť, myšlení, řeč  

 Osobnost  

 Osobnost - aktivačně motivační vlastnosti 

 Osobnost – výkonové vlastnosti  

 Osobnost – vztahově postojové vlastnosti (charakter),  

 Dynamické vlastnosti (temperament) 

 Sociální psychologie  

 Sociální skupina 

 Sociální komunikace 

 Prenatální období, psychologická problematika porodu, novorozenecké období 

 Kojenecké období 

 Batolecí období, psychologická problematika hry 

 Předškolní období, školní zralost  

 Školní období, adolescence 

 Dospělost,stáří  

 Psychologie práce sociálního pracovníka 

 Psychologická problematika smrti a umírání 

 Edukace a psychoterapeutický přístup v práci sociálního pracovníka 

 Náročné životní situace v práci sociálního pracovníka 

 Psychopatologie 

 Psychologická problematika zdravotně a smyslově postižených 

 Psychologická problematika mentálně hendikepovaných 



Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola zdravotnická, 
Nymburk 

Obor: Sociální činnost 

Maturitní okruhy - Pedagogika 

 Pedagogika jako věda 

 Pedagogicko – psychologická diagnostika 

 Počátky výchovy a pedagogiky 

 J.A. Komenský 

 Novodobá česká škola – od r. 1774 - 21. století 

 Nové trendy ve výchově a vzdělávání 

 Výchova a výchovný proces, využití hry 

 Vzdělávání a vzdělávací proces  

 Osobnost pedagoga a osobnost žáka ve výchovně vzdělávacím procesu 

 Školská soustava v ČR 

 Pedagogika volného času 

 Předškolní pedagogika 

 Speciální pedagogika - úvod 

 Výchova a vzdělávání osob s tělesným postižením 

 Výchova a vzdělávání osob se zrakovým postižením 

 Výchova a vzdělávání osob se sluchovým postižením 

 Výchova a vzdělávání osob s poruchami komunikace 

 Výchova a vzdělávání osob s poruchami mentálního vývoje 

 Výchova a vzdělávání osob s poruchami chování 

 Edukace a rozvoj osob se specifickými potřebami  

 Výchova a vzdělávání osob s autismem 

 Výchova a vzdělávání osob  se zdravotním znevýhodněním 

 Andragogika  - andragogika jako věda, funkce vzdělávání dospělých 

 Gerontopedagogika 

 Rodinná výchova a jevy spojené s prostředím rodiny 



Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola zdravotnická, 
Nymburk 

Obor: Sociální činnost 

Maturitní okruhy  - Odborná praxe 

 Získávání informací o klientech, hodnocení klienta 

 Stanovení problémů u klienta a plánování péče  

 Pohybová aktivizace, imobilizační syndrom 

 Psychosociální aktivizace klienta 

 Prevence vzniku proleženin a opruzenin 

 Péče o hygienu 

 Péče o výživu, dietní systém 

 Péče o vyprazdňování  

 Péče o odpočinek a spánek 

 Péče o dýchání 

 Péče o bolest 

 Sledování fyziologických funkcí  

 Péče o pomůcky 

 Edukační činnosti pečovatele 

 Standardy kvality v sociálních službách 

 Pečovatelská činnost v domácím prostředí 

 Pečovatelská činnost o handicapované děti 

 Pečovatelská činnost o chronicky a dlouhodobě nemocné 

 Pečovatelská činnost o klienty v terminálním stadiu, hospicová péče 

 Pečovatelská činnost o klienty s pohybovým postižením 

 Pečovatelská činnost o klienty se zrakovým postižením 

 Pečovatelská činnost o klienty se sluchovým postižením 

 Pečovatelská činnost o klienty s mentálním postižením 

 Pečovatelská činnost o seniory 

 Pečovatelská činnost o klienty s poruchami paměti 


