Provozni rady odbornych uceben, u¢ebny ICT, télocvicny a
mimoskolnich pracovist’ praktického vyucovani

1. Provozni rad Skolnich zubnich laboratori

Z4ci a studenti (dale jen studenti) vstupuji do zubni laboratofe pouze v dobu stanovenou
rozvrhem a v doprovodu vyucujiciho. Bez védomi vyucujiciho se z laboratote ani nevzdaluji.
Klic¢e od laboratofi si vyucujici vyzvedne v kabinetu zubnich technikd.

Béhem vyuky dodrzuji Zaci prestavku podle rozvrhu.

Studenti jsou ptevleceni v pfedepsaném ¢istém ochranném pracovnim odévu a obuvi. Tento se
sklada z bilych bavinénych kalhot a bilého ¢i barevného bavinéného tricka s rukdvem. Obuv
ma neklouzavou podrazku a drzi pevné na noze. Civilni odév i zavazadla zaci odkladaji v Satné.

V pracovnim obleceni je zakazano opoustet budovu Skoly.

Penize, mobilni telefon (s vypnutymi zvuky i vibracemi) a osobni doklady si studenti berou s
sebou do zubni laboratote, kde je odlozi do svého zamykatelného osobniho boxu.

Pti praktické vyuce nesmi byt na rukou naramky, hodinky, prsteny. Nehty musi byt kratké (t;.
nepiesahuji délku prstu). Vlasy musi byt upravené tak, aby nezasahovaly do pracovniho pole
(j. podle délky vlast v culicich, copech, drdolech, ¢elence nebo zasponkované). Vhodnost
osobni Upravy zhodnoti pfislusny vyucujici a vyzve studenta k napraveé. Tato nafizeni chrani
studenty pfed moZnym Urazem a jejich nedodrZzovani mize byt divodem ke karnym opatfenim.

Béhem vyuky studenti dodrzuji zakladni hygienické zésady a pouzivaji predepsané ochranné
pomucky. Studenti svaci jen v dobé prestavky.

Studenti dbaji na bezpe¢nostni piedpisy, nemanipuluji s pfistroji nedovolenym zplsobem.
Kazdy traz i kazdé poSkozeni laboratorniho zatizeni musi nahlasit vyu€ujicimu.

Zubni laboratot podléha natfizenim o likvidaci nebezpe¢ného odpadu. Kazdy materidl nese na
svém obalu piktogram o ptipadné nebezpecnosti. Vyhazovani t€chto materialli a jejich obalt
konzultuji studenti vzdy se svym vyucujicim, aby doslo ke spravnému tiidéni.

Pti odchodu z vyuky nebo na prestavku kazdy student vypne plyn a pfistroje u svého pracovniho
stolu.

Po ukonéeni vyuky studenti uklidi své pracovni stoly a spole¢né uklizi prostory v zubni
laboratofi dle stanovené potadkové sluzby.

Pted odchodem ze zubnich laboratofi vyucujici uzavie hlavni uzavér plynu, vypne elektricky
proud a kompresor. Zkontroluje poiadek v laboratofi a zajisti napravu nedostatkd.



2. Provozni rad ordinace dentalni hygieny

Zaci/studenti nevstupuji do skolni ordinace bez vyucujiciho a bez jeho védomi se nevzdaluji
ze Skolni ordinace.

V prostorach ordinace dentalni hygieny se smi provadet jen ¢innosti, které souviseji s vyukou.

Pti praktické vyuce a pracovni ¢innosti ve cviéné zubni ordinaci je nutné pouzivat predepsané
osobni ochranné prostiedky. V pracovnim odévu neni dovoleno opoustét budovu skoly.

Ve skolni ordinaci musi byt udrzovana Cistota a potradek, zatizeni, pfistroje a nastroje musi byt
udrzovany v provozuschopném stavu.

Pti pouzivani pfistroji a nastrojii je nezbytné dodrzovat nalezité opatrnosti (manipulace s
ostrymi ndstroji, s kontaminovanymi nastroji a odpadem).

V pribéhu vyuky je nezbytné nutné dodrzovani vSech piedepsanych tkonl stanovenych
vyuCujicim. Kazdé poskozeni vybaveni ordinace dentalni hygieny je nutné nahlasit
vyucujicimu.

Povinnosti vyucujiciho a zakli je dodrzovani vsech hygienickych pravidel, dodrzovani
desinfekce a dekontaminace néstrojii a pomucek dle schvéaleného provozniho fadu KHS.

Je nepfipustné v pribéhu vyuky noSeni prstent, privéskl, naramkid a pearcingli, hodinek,
ozdobnych krouzkti. Nehty musi byt kratce zastfiZzeny a nenalakovany.

Ve cvi¢né zubni ordinaci je zakdzadna konzumace jidla a napoju.
Penize a osobni doklady si zéaci berou s sebou do Skolni zubni ordinace.

Je zakazano pouzivat ve vyuce predméty a piistroje rozptylujici pozornost zakt (telefony, radia
a ostatni elektronickd zatizeni).

Po celou dobu praktické ptipravy je zak povinen dodrzovat etiku pracovnikll ve zdravotnictvi
a mlcenlivost o zdravotnim stavu a osobnich datech pacientd, se kterymi pfisel do styku.

V ostatnich piipadech plati ustanoveni Skolniho tadu a zvlastniho provozniho tadu ordinace
dentalni hygieny (provozni tad ordinace dentalni hygieny schvéleny Krajskou hygienickou
Stanici pro potieby zdravotnického zatizeni)



3. Provozni Fad odbornych ueben osetiovatelstvi (u¢ebna. €. 50 a ¢. 60)

Kli¢e od odborné ucebny si vyzvedava vyucujici osobné ve sborovné €. 1 a po ukonceni vyuky
je thned vraci. Do odborné ucebny vstupuji zaci pouze za pritomnosti odborné ucitelky. Pokud
b&hem prestavky neni v odborné u¢ebné vyucujici, musi zaci uc¢ebnu opustit (zamyka se).
Z4ci si ukladaji své $kolni tasky a batohy & jiné osobni pfedméty pouze na uréené misto, tj
Skolni lavice a zidle, nikoliv na nabytek, 1Gzko a jiné zafizeni odborné ucebny.

Odborna vyucujici dba na tpravu zaka ve tiide.

74k je upraven jiz pred zatatkem vyucovani:

- pracovni odévy (haleny, plasté) jsou zapnuté, neroztrhané, ¢isté a vyzehlené

- vlasy — dlouhé vlasy jsou upraveny do drdolu nebo copu, dredy a copanky jsou nepiipustné.
Neptipustna je i vyraznd barva vlast (napt. modra, zelena apod.)

- nehty — kratce ostfihané a nenalakované, ruce jsou bez prstent, naramki, fetizkt, hodinek

- liceni je nendpadné, je povolen 1 par malych ndusnic, 1 kratky fetizek na krku

- neni povolen piercing, ani tetovani na viditelnych mistech.

Odborna ucitelka je povinna poucit Zaky o dodrzovani zasad PO a BOZP pfi préaci v odborné
ucebné a ucinit zapis do tiidni knihy. Z bezpecnostnich divodi je zakiim zakazano pouzivat
veskeré elektrické pristroje bez dozoru vyucujiciho. Pfi pouzivani téchto spottebicii musi byt
respektovany bezpecnostni predpisy.

Je zakdzano vyklanét se z oken, sedat na nich nebo na télesa usttedniho topeni, stoupat na télesa
ustfedniho topeni a manipulovat s regulacnimi ventily a okennimi zaluziemi.

Zaci odpovidaji za majetek 8koly, ktery pouZivaji, a za $kodu, kterou zptisobili pti vyucovani
nebo v pfimé souvislosti s nim. Zak, popf. jeho zdkonny zastupce je podle ustanoveni

obcanského zakoniku €. 89/2012 Sb. povinen nahradit Skody zpiisobené na inventari a zatizeni
Skoly.

Najdou-li zaci zavadu na zatizeni odborné ucebny, neprodlené ji oznami odborné ucitelce. Ta
je povinna zajistit nahlasSeni zdvady vedouci ucitelce praktického vyucovani.

Didakticka technika se pouziva pouze v pfitomnosti vyucujiciho, ktery zodpovida za tadné
vypnuti veskerych elektrickych zatizeni po vyuce.

Z4ci jsou povinni dbat b&hem vyuky pokynil vyudujici (pfi manipulaci s lizkem pro nemocné,
manipulaci s injekéni jehlou, infuznim setem, chirurgickym instrumentariem atd.). Bez
povoleni odborného vyucujiciho nesmi zaci v odborné u¢ebné¢ manipulovat s 1éky, modely a
pouzivat jakékoli pomucky (nastroje, jehly, pfistroje apod.).

Pouzité injekéni jehly, stiikacky, infuzni sety se nevyhazuji do koSe, ale pouze do ozna¢enych
nadob; jejich likvidace odpovida zvlastnim opattenim.

K procvicovani invazivnich oSetiovatelskych vykoni je urcen v odborné uc¢ebné pouze model.
Je zakazano procviCovat invazivni vykony na zivém modelu.

Zéaci jsou povinni nahlasit odborné ugitelce jakékoli poranéni nebo uraz, ktery sami utrpé&li nebo
zpuisobili spoluzdkovi. Odborna ucitelka poranéni oSetii adekvatnim zplsobem a zapiSe
poranéni do Knihy trazi (v sekretariatu skoly). Pfipadné zajisti dalsi péci o poranéného.

Po vyuce je nutné uvést odbornou uc¢ebnu do pivodniho stavu: uklid a doplnéni pouZitych
pomiicek, rozveéSeni pouzitého a mokrého pradla, umyti a osuseni ostatnich pomiicek, udrzeni



potadku ve skiinich, uzavieni oken. Odborna vyucujici 1 zaci udrzuji v odborné ucebné
prubézné Cistotu a poradek.

Chybéjici pomtcky je potieba ihned hlasit odborné ucitelce, ktera zodpovida za odbornou
ucebnu.

Zadné pomiicky zéci nenosi domt.

V odborné ucebné je ptisny zakaz potizovani videozaznamii nebo fotodokumentace.

V ptipad¢ nedodrzeni provozniho fadu odborné u¢ebny mohou byt zéci vykazani z vyucovaci
hodiny.



4. Provozni rad odborné ucebna oSetrovatelstvi ¢. 60 — pro vyuku vSeobecné
vzdélavacich predméti

Klice od odborné ucebny si vyzvedava vyucujici osobné v sekretariatu Skoly a po ukonceni

vyuky je ihned vraci.

Do odborné ucebny vstupuji zaci pouze za pritomnosti piislusného ucitele. Pokud béhem
prestavky neni v odborné ucebné vyucujici, musi zaci u¢ebnu opustit (zamyka se).

Zaci si ukladaji své skolni tasky a batohy ¢i jiné osobni pfedméty pouze na urené misto, tj
Skolni lavice a zidle. Ne na nabytek, lizko a jiné zatizeni odborné uc¢ebny.

Z bezpecnostnich diivodu je zaklim zakdzano manipulovat s elektrickymi pfistroji.

Je zakazano sedat nebo stoupat na télesa ustfedniho topeni, ndbytek, lizka, sedacky,
rehabilitacni pomtcky, instrumentacni stolky a jiné vybaveni ucebny. Zaci nesmi pouzivat
zadné pomicky, které slouzi k odborné vyuce.

Zakim je zakézdno manipulovat s regulacnim mechanismem k ovladani oken a Zaluzii.
Vyucujici po ukonceni vyuky zavie okna.

Zakam je zakazano jakymkoli zpiisobem poskozovat vybaveni uéebny. V piipadé poskozeni
bude pozadovana nahrada skody.

Najdou-li Zaci zavadu na zatizeni odborné ucebny, neprodlené ji oznami vyucujicimu.

Didakticka technika se pouziva pouze v pfitomnosti vyucujiciho, ktery zodpovida za fadné
vypnuti veskerych elektrickych zatizeni po vyuce.

V odborné ucebné je ptisny zdkaz potizovani videozdznamii nebo fotodokumentace.
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5. Provozni rad laboratore fyziky a chemie

V laboratofi se musi zaci chovat tak, aby jejich vinou nedoslo k urazu nebo poskozeni
majetku.

Pted zacatkem vyucovaci hodiny se zaci pievléknou do pracovniho plaste.

V laboratofi studenti nesmi svévoln¢ manipulovat s rozvodnym el. zatizenim. Jakakoli
manipulace s vypocetni a audiovizuélni technikou bez svoleni ucitele je zakdzana.

V laboratofi nesmi Zaci jist, pfechovavat jidlo na pracovnich stolech a pit.

Pti préci v laboratofi musi zaci dodrzovat pokyny vyucujiciho.

Na pracovnich stolech udrzuji zaci potadek, nedavaji na n€j nic kromé potieb pro
vykonéni prace.

Pti praci s chemikaliemi musi s zaci pouzivat ochranné pracovni pomtcky (napf. stit,
rukavice apod.).

Pfi préci s tepelnymi spotiebici jsou Zaci povinni pracovat tak, aby jejich vinou
nedoslo k pozaru.

Zpisobi-li zak skodu umysIné nebo v disledku neukdznéného chovani, musi vzniklou
Skodu nahradit.

Zéaci, ktefi pracuji v laboratofi, musi znat zasady prvni pomoci pfi Grazu. Kazdy traz
musi byt okamzité ohlaSen vyucujicimu.

Po ukonceni laboratorni prace uklidi zaci pomicky podle pokyntli vyucujiciho.

Pted odchodem z laboratote je zak povinen uklidit své pracovni misto. Sluzba, uréena
tfidnim, smaze tabuli a zkontroluje pofadek v laboratofi.

PozZarni prevence
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Z4ci jsou povinni chovat se tak, aby svym jednanim nedali p¥i¢inu ke vzniku poZaru.
V laboratofi je zakdzano skladovat hoflavé a vybusné latky.

Pfi praci s vafici, kahany a svickami dbaji Zaci na bezpecné rozmisténi pomiicek na
pracovnim stole.

Nevychladl¢ tepelné spotiebice nesmi byt uloZzeny v uzaviené skiini.

Kazdy pozar (i ten, ktery se podatilo ihned uhasit) musi byt ozndmen vyucujicimu.
Pokud nelze poZzar uhasit vlastnimi silami, je nutné opustit ohrozené prostory pod
vedenim vyucujiciho.



6. Provozni rad odborné uc¢ebny ICT

Povinnosti Skoly

V ucebné musi byt vyvésen tento rad.
Ucebna musi byt mimo vyuku uzamcena.
Na zacatku roku musi ucitelé provést pouceni a seznameni zakl s timto provoznim fadem.

Pti odchodu zucebny zhasne vyucujici osvétleni, zkontroluje vypnuti PC techniku a
uzamkne ucebnu.

Povinnosti Zaku

Do ucebny vstupuji zaci jen za ptitomnosti u€itele a bez jeho souhlasu nesmi z ucebny ani
odchazet. Nenosi s sebou véci nesouvisejici s vyukou.

Na zacatku hodiny zkontroluji své pracovni misto a piipadné zjisténé zavady ¢i poskozeni
neprodlené ohlési vyucujicimu.

V priibéhu vyuky Zaci dodrzuji veskeré pokyny vyucujiciho, se kterymi byli seznameni na
zacatku hodiny ¢i v jejim pribéhu.

Své pracovni misto udrzuji zaci v potadku a Cistoté, mohou zde mit jen véci a pomicky
urc¢ené k vyuce.

Pokyny pro vlastni praci na pocitacich

Na PC stanici Zaci provadéji vyhradné ty prace, které jsou uloZeny uditelem a pracuji pouze
u toho PC stanice, na kterém jsou piihlaseni.

Z hlediska ochrany pifed urazem elektrickym proudem sméji Zaci pouze zapnout a vypnout
monitor. Zapinat ¢i jinak manipulovat s pfistroji je mozno pouze se souhlasem vyucujiciho.

Pii pohybu mezi lavicemi je nutno dbat zvySené opatrnosti, aby nedoSlo k poskozeni
vypocetni techniky (pohyb mezi lavicemi je omezen na co nejmensi miru).

Kazda obsluha je povinna po ukonceni své prace se odhlasit ze svych Uctd odstranit
nepotiebné pracovni soubory z plochy a uklidit pracovisté.

Zaci nesmi

V ucebné jist, pit, koufit, zvykat, hazet predm¢éty,

zasahovat do el. instalace a do vypocetni techniky (zasahovat do zapojeni zatizeni, dotykat
se ptivodu elektrického napéti, vypinat zatizeni z el. sitc)

odpojit klavesnici, mys, monitor,

ménit konfiguraci PC stanice, sloZek a programtl, spoustét jiné programy ani ménit nastaveni
monitoru,



e nosit do ucebny vlastni datové nosic¢e a vkladat nebo piipojovat je do PC (ochrana pted
zavirovanim ¢i poSkozenim opera¢niho systému),

e bezdivodné tisknout namatkove vybrané klavesy ¢i jiné ovladaci prvky, ¢imz mize dojit
k poskozeni vypocetni techniky,

e odstranovat sami jakékoliv poruchy na zatfizeni nebo el. instalaci,

e pouzivat pfi vyuce mobilni telefony ¢i snimi jakkoliv manipulovat bez souhlasu
vyucujiciho.
Skody na vybaveni uéebny zplsobené poruienim vyse uvedenych bodi tohoto Fadu

Z nedbalosti nebo tmysIné budou u zaki mladsich 18 let ohlaSeny rodi¢im a pozadovana
nahrada Skody. U zaki starsich 18 let bude poZadovana ndhrada Skody pfimo od nich.



7. Provozni rad télocviény (Sokolovna Nymburk)

Pted zahdjenim TV cekaji zaci na ucitele v Satnach. Do télocviény piichazi ucitel prvni a
odchazi posledni.

V satnach si Zaci nenechavaji zadné cenné predmeéty a penize a pred zahajenim vyuky je ulozi
do uschovy. V piipad¢ vyuky v séle je ulozi na u¢itelem urcené misto. V piipade vyuky v terénu
zéci odlozi véci do prostoru, ktery bude uzamcen.

Pfi cviceni nesmi mit Zaci hodinky, fetizky, prstynky a jiné pfedméty. Pied zahdjenim vyuky je
ulozi taktéz do ischovy. Pti cvi¢eni musi byt dlouh¢ vlasy svazany.

Za véci neodlozené do tischovy vyucujici nezodpovida.

rr v

Necvicici zaci sedi na lavicce v télocvicn€ na uréeném miste. Jsou povinni si nosit prezivky.
Bez dovoleni uditele nesmi zék opustit télocvicnu, ¢i jiny cvicebni prostor.

Ptiprava a manipulace s narfadim se provadi pouze za ptitomnosti vyucujiciho. Pfed zahajenim
cviceni zkontroluje vyucujici, zda nafadi neni poSkozené a vydd jasné a srozumitelné
organizacni pokyny.

Ucitel pfi cviceni upozorni na nebezpeci a zajisti soustavnou dopomoc.
Ucitel dba na spravnou vystroj zakd.

Nema-li Zak do hodiny TV cvi€ebni tbor, nemuize se z bezpe€nostnich diivodl ti¢astnit vyuky,
tato absence je neomluvena. Zak, u kterého doslo k trazu, nebo jiny svédek, okamzité¢ uvédomi
vyucujiciho. Bude proveden zépis do knihy trazi.

Zak v prostorach t&locvi¢ny Setii energii (zhasina v $atnach a na WC, zavira vodu). V terénu
po sob¢ uklizi (1ahve od piti).

74k je srozumén s tim, Ze za vhodného pocasi a dal§im podminek (sucho) bude probihat vyuka
télesné vychovy venku, a to nejpozdéji do konce fijna. Za timto ti€elem je doporuceno nosit
vhodny odév.



8. Provozni rad mimosSkolnich pracovist’ praktického vyucovani
(Nemocnice Nymburk, ostatni zdravotnicka a socidlni zarizeni)
Zéci prichazi na $kolni pracovisté véas, aby se pfipravili na praktické vyucovani.

Zéci nastupuji v piedpisovém a &istém pracovnim odévu a obuvi, jsou vhodné upraveni. Maji
kratce ostiihané a nenalakované nehty, ruce jsou bez prstentl, ndramku, fetizkd, hodinek.
Dlouh¢ vlasy jsou upraveny do drdolu nebo copu, dredy a copanky jsou nepiipustné.
Nepftipustna je i vyrazna barva vlast (napf. modra, zelené apod.). Liceni je nendpadné. Povolen
je 1 par malych nausnic, 1 kratky fetizek na krku. Neni povolen piercing, ani tetovani na
viditelnych mistech. Vhodnou tpravu zaka posuzuje piislusny vyucujici.

Civilni odév odkladaji zaci v Satn€. Satnu udrzuji v poradku. Pracovni odév nosi pouze ve
zdravotnickém nebo socialnim zatizeni. Nepiij€uji si soucasti pracovniho odévu od spoluzakt
nebo persondlu.

Na odbornou vyuku Zaci nosi jen potfebné pomicky. Nenosi cenné predméty a vetsi castky
penéz. V piipad¢ jejich ztraty nebudou pozadovat nédhradu.

Pti préaci dodrzuji 1éebny rezim, interni predpisy tykajici se BOZP, PO, krizovych situaci,
nezneuzivaji 1€ky, tiskopisy, razitka a zdravotnicky material.

Zaci jsou povinni dodrzovat prdva nemocnych a chovat se dle etického kodexu sester.

Zaci dbaji na kulturu vystupovani. Zdravi vSechny zaméstnance zafizeni a nemocné.
Zameéstnance nikdy neoslovuji jménem.

K zaméstnanclim i nemocnym se chovaji zdvofile, jsou ochotni, obétavi a iniciativni. V ptipadé
nedorozuméni s nemocnym nebo zaméstnancem si spor nevyftizuji sami, ale ihned oznadmi celou
zalezitost ucitelce a pozadaji ji o urovndni. RovnéZ hlasi ihned kaZzdou chybu nebo opomenuti.

Nemocné oslovuji pfijmenim, nikdy o nich nemluvi na vefejnosti.

Nesmi podéavat informace o stavu nemocnych. Nikdy nemluvi s nemocnymi o vaZnosti jejich
choroby, ani o zdravotnim stavu jinych nemocnych, tim méné¢ o svych soukromych
zélezitostech. Zachovéavaji sluzebni ml¢enlivost.

Na Skolnich pracovistich pracuji Zaci pod vedenim ucitelky, v ptipad€ jeji nepfitomnosti pod
vedenim urcené sestry. Bez védomi vyucujici se nevzdaluji z pracovisté, 1 kdyby byli vyzvani
k pochtizce sestrou nebo 1é¢katrem.

Béhem pracovni doby dodrzuji piestavku podle pokynu ucitelky nebo povéiené sestry.

Béhem praktického vyucovani neni dovoleno pouzivat osobni nebo sluzebni telefon k osobnim
hovoriim. Osobni telefon si nechdvaji zaci v Satné.
Béhem praktického vyu€ovani nepitijimaji zaci osobni navstévy.

Pted zahdjenim praktického vyucovani musi Zaci predlozit Skole potvrzeni o provedeni 1ékatské
prohlidky a posouzeni zpusobilosti Zaka pfed zafazenim do praktické piipravy. Soucasti této
prohlidky je doklad o ockovani proti virové hepatitidé B podle zdkona ¢. 537/2006 Sb., ve znéni
pozd¢jsich predpisil.

V celém arealu zdravotnického zatizeni je zékaz koufeni.



Pravidla plati pro vSechna zafizeni, ve kterych probihd praktické vyucovani
praktickych I¢kaiti, Détska skupina Vodénka a dalsi).

Magr.
Tomas
Vanék, DiS.
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