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Zjiš � ovali: Michaela Dvo� áková,Pavel Vejsada,3.S 

Pan školník: Jsem starej Beatlsák. 
 
Líbí se Vám u nás na 
škole? 
Jo líbí,je tu pom� rn�  
po�ádek,p�íjemné 
prost�edí,p�íjemní 
lidé.Akorát by m� li d� v� ata 
a chlapci šet�it, všechno je  
to dost drahý.Škola je 
nezisková 
organizace,nevyd� lává 
peníze, akorát je dostává. 
 
Co Vám p� ijde na naší 
škole nejlepší? 
Tak nejlepší..(chvíli 
p�emýšlí) tak hezký sle� ny.. 
 
Co d� láte ve škole 
nej� ast� ji? 
 Hlavn�  m� ním 
ru� níky,� istím 
odpady.Nejvíce 
v laborato�ích,proto�e zde 
pracují se sádrou a  
s r� znými jinými materiály 
tak proto. 
 
A co � íkáte na naše 
sk� ínky? 
 No pokud se jedná o 
sk�ínky, tak je to d� s.Škola 
je získala, jak jsem se 
dozv� d� l od jedné 
fabriky.V� bec i ten prostor 
je špatný,kultura �ádná. 
 
Co d� láte ve volném � ase 
mimo školu?  
To jste m�  zasko� ili.Mám 
d� m po rodi� ích ,tak stavím 
gará�, mám zahradu.Tam 
jsem rád. 
A rád i zajdu do hospody na 
pivo. 
 
 
 

Trávíte ve škole hodn�  
� asu? 
Ani ne, mám pravidelnou 
pracovní dobu.Já u� mám 
d� ti velké,starší ne� vy. 
 
A co d� lají vaše d� ti? 
Moje dcera se vdala do zoo 
ve Chlebech, jestli 
znáte,zví�átka mám 
rád,mám pejska.M� j syn je 
zatím svobodný, d� lal 
u� itele,vystudoval fakultu 
t� lovýchovy. 
Momentáln�  studuje 
speciální pedagogiku,bydlí 
s p�ítelkyní a má výrobu 
hudebních nástroj� ,tam 
pracuje z t� lesn�  
posti�enými.M� l také tady 
v Nymburce � ajovnu. 
 
 

Na co se rád díváte  
v televizi? 
Mám rád dobrodru�né 
filmy,ale ne moc sou� asné 
americké filmy,ty m�  moc 
nebaví. 
Hodn�  se koukám na seriály 
které vysílané.To chlapi 
v hospod�  šílí.No koukám 

rád na VKV� ka,Pojiš� ovnu 
št� stí,Ordinaci v r� �ové 
zahrad� . 
 
A co sport? 
No dneska u� spíš jen 
pasivn� ,d�ív jsem hodn�  
sportoval,d� lal jsem hokej. 
 
Jak se vám líbí sou� asná 
hudba? 
Nevadí mi, kdy� n� který 
vypalova� ky mají rytmus, 
tak si je taky rád poslechnu. 
I Karla Gotta,kdy� má 
n� jaký hezký duet. 
Hraju na kytaru, dnes spíš 
jen country.Ale jinak jsem 
starej beatlsák.V mládí jsme 
m� li kapelu,ale pak se 
rozpadla. Poslouchali jsme 
Beatles a spousta podobných 
skupin. 

 
Máte n� jaké �ivotní 
krédo? 
No asi, �e nikdo mi nic nedá 
zadarmo,a v dnešní dob�  to 
platí dvojnásob. 
A taky co za� nu, sna�ím se 
dotáhnout do konce. 

 



 
 
 

   Latinskoamerické tance 
se v Evrop�  tan� í 
p�evá�n�  v párové podob�  
na r� zných sout� �ích 
amatérských i 
profesionálních tane� ník� .  
 

 
 
 
Co takové sportovní 
tancování obnáší?  
   Plno lidí si myslí, �e 
naparovat se na parket�  je 
vlastn�  jednoduché a 
doká�ou to také. Ale tak 
jednoduché to není. Je za 
tím mnoho d�iny, hodiny 
strávené na trénincích, 
málo � asu na koní� ky, 
p�átele, rodinu,… Na 
tancování na profesionální 
úrovni se musíte 
p�ipravovat ji� od 8 let. 
Náro� né je i po finan� ní 
stránce. Platíte si kurzy, 
soukromé hodiny, boty, 
šaty a startovné na 
sout� �ích, kde mo�ná 
vyhrajete pohár.  
 

Pohyb, pohyb a zase 
pohyb  
   Latinská Amerika se 
vyzna� uje rytmickými 
tanci, jako je samba,   
cha-cha, rumba, paso 
doble nebo jive. 
   Samba pochází 
z Brazílie, ale její 
evropská podoba se 
v mnohém liší. Z� stala jí 
však �ivo� išnost a 
hravost. Pro evropskou 
formu jsou typické 
pohupy v kolenou, 
nártech a klopný pohyb 
pánve. 
   Chladnými vás nenechá 
ani Cha-cha, její� kroky 
jsou st�ídav�  pomalé a 
rychlé.  
Rumba je právem 
nazývána tancem 
milenc� . Pomocí pohyb�  
toti� vyjad�ujete pocity, 
které cítíte ke svému 
partnerovi.  
   I tyto tance mohou být 
trošku mírn� jší – rumba. 
Nejpomalejší 
latinskoamerický tanec. 
Ale rozhodn�  ne nejleh� í. 
Vyu�ívá hlavn�  práci. 
ky� lí, která má partnera 
lákat, vyzývat a dobývat.  
   Paso Doble má ko�eny 
ve Špan� lsku a p� vodn�  
p�edstavuje pohyb 
matadora v arén� . 
Partnerka pak p�edstavuje 
šátek toreadora.  

Tanec se týká hlavn�  
práce rukou a postavení 
t� la.  
   Pokud máte chu�  na 
n� co d� razného, m� kkého 
a ko� kovitého nebo 
hravého a odvá�ného, je 
tu pro vás Jive. Pochází ze 
Severní Ameriky a je 
ovlivn� n swingem, 
rokenrolem a � ernošskými 
tanci. 
 
Tancovat rekrea� n�  
m� �e ka�dý  
   V tanci m� �eme ukázat 
své pocity a pro�itky z 
hudby, vyu�ít i sv� j styl, 
šarm, temperament a 
radost ze �ivota. Toto 
latinskoamerické tance 
ur� it�  zprost�edkují. 
Pohybem se snadno 
odreagujete, ani nemusíte 
mít vlohy. Bez problém�  
vás zbaví trémy a i to je 
d� vod, pro�  by se n� jaký 
tanec mohl objevit na 
besídce naší školy. 
 

 
                                                                                                              

           Michaela Dvo� áková, 3.S



 

 

  Krátké plášt�  jsou stále in.  

 
 Létu  u�  odzvonilo, tak�e je 
nejvyšší � as zkontrolovat 
šatník pro chladné období, 
n� co si po�ídit nového a jiné 
nemilosrdn�  odstranit. Nová 
móda pro nevlídné m� síce je 
svi�n� jší ne� kdykoli d�ív.  

Tuniky na maxi, bundy zase 
mini 

Tuniky z� stávají, ale 
prodlu�ují se a� nad kolena a 
jsou voln� jší, bez zvýšeného 
pasu a zd� razn� ného poprsí. 
Mohou být jednobarevné i 
potišt� né. Pokud se 
nekombinují s kalhotami, 
pat�í k nim hrubé barevné 
pun� ochá� e.Bokovky jsou 
out.¨ 

U kalhot p�edstavuje nejv� tší 
zm� nu posunutí pasu sm� rem 
nahoru, co� je p�edzv� stí 
zániku hluboko sní�ených 
bokovek. Ší�ka nohavic m� �e 
být v podstat�  jakákoli, zále�í 
na vkusu. Pozvolna p�icházejí 
op� t man�ety. K širokým 
kalhotám se nosí krátké 
hranaté kabátky. Hitem by se 
podle všeho m� ly stát 
jezdecké tvary nohavic,  

k nim� pat�í elegantní saka, a 
hole� ová obuv. 

Pletené je zp� t. 

Kdo nerad pletené oble� ení, 
má sm� lu. V nejr� zn� jších 
podobách toti� táhne do boje 
o vít� zství. Objemn�  p� sobí 
pouze opticky, ve skute� nosti 
však vyniká lehkostí.  

Barvi � ky 

V barevné palet�  stojí na 
jedné stran�  neutrální tóny, 
na stran�  druhé výrazné a� 
svítivé, nap�íklad t�eš� ová, 
fialová, oran�ová � i trávov�  
zelená. Obojí se vzájemn�  
kombinuje. 

           Dior Podzim /zima 2008 

 

Krásné podzimní barvy, mezi 
nimi� nechybí ani fialová, 
nepot� ebují �ádné st� ihové 
vzláštnosti (vlevo). Korzetov�  
� ešené šaty s košilovou 
halenkou jsou mo�ná víc 
sexy ne� letní "nahaté" 
modely na t� lo … 

       Marc BY MARC JACOPS 

Kosti� ky, kam se jenom 
podíváš 

Z geometrických vzor�  jsou v 
kurzu kostky, prou�ky, rybí 
kostra a kohoutí stopa. Na 
potisku najdeme kdeco, od 
drobných kyti� ek a� po 
velkorysé kv� tinové 
stylizace. Figurální i zví�ecí 
motivy v� tšinou vypráv� jí 
n� jaký minip�íb� h, a nechybí 
ani �e�  po� íta� ové grafiky.  

 

Pavel Vejsada,3.S



 
 
  Za� íná nový školní rok a 
s ním se objevily na naší 
škole nové školní akce a 
také aktivity. Jedna z 
aktivit je mo�nost chodit 
do fitness centra v 
Nymburce.  
Myslím, �e po 
prázdninovým le�ením u 

vody a celodenním nic- 
ned� láním by ka�dý by si 
pot�eboval  po�ádn�  
zacvi� it a dostat se op� t 
do formy. Kdy� jsme 
minulý rok toto centrum 
navštívili v rámci t� lesné 
výchovy, byli jsme 
opravdu p�ekvapeni, co 

všechno jsme 
mohli 
vyzkoušet. 
Zkusili jsme 
spinning, 

fitbox atd. Moc nás to 
bavilo a u�ili jsme si u 
toho i plno legrace. Ale ve 
fitness Nirvána toho je 
mnohem více, t�eba 
takový aerobic. A 
prost�edí, ve kterém se 
cvi� í??...no tak to nemá 
chybu!! Vše moderní a 
ud� lané tak,aby si tam 
ka�dý mohl p� kn�  
odpo� inou a odreagovat 
se. Ur� it�  si tam p�ijdete 
na své,jedin�  doporu� uji.

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                   Šulcová Lenka, 2.L 
 
 



 

 
 Dne 3.9. v 13:09 se � ást naší t� ídy vydala na náš poslední t�ídní výlet.Po� así 

 nám p�álo a všichni byli nat� šeni na t�i skv� lé dny v � eském ráji.Krásné 
 Hruboskalsko p�ímo vybízelo k procházce,a tak jsme se i my druhý den po 

snídani vydali na krátkou výpravu.Musím �íct,�e to byl opravdu vyda�ený ,ale 
bohu�el krátký výlet.V pátek ji� v 9:30 jsme odjí�d� li do našich domov� . 
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  Všichni jsme absolvovali 
celkem v klidu a pohod�  a 
bez psychické ujmy na      
zdraví seznamovací kurz 
ve Starých Splavech u 
Máchova jezera. 
 
Dobrou oporou nám byli 
pan u� itel Hájek, paní 
u� itelka Müllerová a paní 
u� itelka Ulmanová. 

Ono zvládnout stádo 
u�vanejch pavián�  dá 
po�ádn�  zabrat. 
Kupodivu se nad námi 
matka p�íroda smilovala a 
neseslala na nás hromy 
blesky, kroupy ani déš� , 
prost�  paráda.  Díky tomu 
jsme mohli absolvovat 
menší túru, asi jen tak 20 

kilá� k� . Ach ta ironie, jak 
je mocná. 
 
Na tú�e pozitivní hlavn�   
to, �e jsme si mohli aspo�  
sednout a ob� erstvit se 
Cestou zpátky jsme se 
zastavili i v malém 
kráme� ku pro zásoby. 

 
 



 
 

Aneta,18let… 
 
Jakpak sis u�ila prázdniny? 
Moc dob�e,byla jsem s rodi� i,a na tábo�e. 
 
Byla si n� kde v zahrani� í? 
O prázdninách jsem byla s rodi� i na Slovensku. 
 
Chodila si n� kam pa� it?  
Celkem hodn� , hlavn�  s kamarádkami. 

 
David,18let... 
 
Jakpak si u�íval prázdniny? 
Hlavn�  s p�ítelkyní a rodi� i na chalup� . 
 
Byl si n� kde v zahrani� í? 
Ne nebyl,ale snad se dostanu p�íští rok. 
 
Chodil si n� kam pa� it? 
 Tak ob� as n� kam s kamarády. 

 
�aneta,17let... 
 
Jakpak si u�ívala prázdniny? 
Byla jsem s p�ítelem na dov� e a pak na chat�  s rodi� i. 
 
Byla si n� kde v zahrani� í? 
Jo, s p�ítelem v Egypt� . 
 
Chodila si n� kam pa� it? 
No kdy� jsem byla zrovna v � R, tak jo. 
                                                                         

 
                                                                                            Pavel Vejsada,3.S 
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St a r o v � k ý  v í k e n d  
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Vezm� te p�átele a poj� te se rozlou� it s létem do nedaleké kr� my. 
Nebo se snad rad� ji podíváte na p�ehlídku sokolník�  � i dávných 

šermí�� ? 
� i dáte p�ednost pohádce Jak šlo vejce na vandr. A�  tak � i onak, 

nenechte si ujít velkolepou p�ehlídku nejr� zn� jších �emesel a 
p�edstavení v Botanicusu Ostrá. 27.9. se zde koná velkolepá oslava 

sklizn�  a podzimu. 
www.botanicus.cz 
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Láká vás st� l prohýbající se pod samými dobrotami. No 

a co teprve, kdy� vás obsluhuje staro� eská šenký�ka. 
Poku�  vám nevadí drsn� jší zacházení s hosty a rádi 

zkoušíte nové v� ci, pak rozhodn�  zavítejte 
do st�edov� ké kr� my v D� tenicích. 
Tak�e osedlejte svého o�e a hurá na 

www.krcmadetenice.cz 
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Fascinují vás rozlehlé moravské vinice, plné š� avnatých hrozn� . 

Pak práv�  pro vás po�ádá vévoda Albrecht z Valdštejna slavnosti vína. 
4. a 5. �íjna se na nádvo�í hradu a zámku Staré Hrady rozcinkají 

korbely vína. A pro ty kdo vínu neholdují, je tu ukázka dobových 
�emesel a prohlídka hradu a zámku. 
Více najdete na  www.starehrady.cz   
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